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Пояснительная записка. 

Важнейшей целью современного образования и одной из приоритетных задач 

общества и государства является воспитание нравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России. Наиболее остро ощущается 

необходимость в творческих личностях, способных самостоятельно, по-новому разрешать 

возникшие трудности. Развитие творческой личности не представляется возможным без 

использования такого эффективного средства воспитания как художественное творчество. 

Особое место, в котором занимает театр, способный приобщить к общечеловеческим 

духовным ценностям и сформировать творческое отношение к действительности, являясь 

средством и способом развития личностного потенциала через самопознания, 

самораскрытия и самореализации. 

Театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой 

способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, окружить его добром, 

увлечь желанием делиться своими мыслями и научить слышать других, направить к 

развитию через творчество и игру. Ведь игра – непременный атрибут театрального 

искусства, вместе с тем она позволяет обучающимся и педагогам взаимодействовать в 

ходе учебного процесса, получая максимально положительный результат. Сплочение 

коллектива класса, расширение культурного диапазона обучающихся, повышение 

культуры поведения – всё это возможно осуществлять через обучение и творчество на 

театральных занятиях в школе. 

Программа относится к программам общекультурной направленности, так как 

ориентирована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, 

художественных способностей и склонностей, носит ярко выраженный креативный 

характер, предусматривая возможность творческого самовыражения, творческой 

импровизации. Актуальность программы обусловлена потребностью общества в 

развитии нравственных, эстетических качеств человека, в формировании духовных, 

исторических ценностей личности. Именно средствами театральной деятельности 

возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать 

общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и 

искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию, 

приобщению к духовным ценностям. Театр становится способом самовыражения, 

инструментом решения характерологических конфликтов и средством снятия 

психологического напряжения. Сценическая работа детей - это не подготовка к 

вступлению на профессиональную театральную стезю, а проверка действием множества 

межличностных отношений. 

Специфичность программы проявляется: 

 в возможности начать обучение с любого момента, т.к. в обучении основам 

актерского мастерства невозможно поэтапно обучить ребенка сценической речи, а 

затем движению, поскольку все виды деятельности взаимосвязаны. Да и сам театр 

– синтетический вид искусства; 

 в обеспечении доступности каждому испытать свои силы в разнообразных формах 

занятий, возможности увидеть результаты, получить одобрение и поддержку; 

 в организации системы, основанной на развитии у детей интереса к окружающему 

миру, умении общаться с ним, используя свои творческие способности. 

Программа направлена на воспитание жизненно адаптированного человека 

психологически готового к различным стрессовым ситуациям. Театральная игра для детей 

должна стать и удовольствием, и развлечением, а на самом деле – инструментом решения 

конфликтов, способствующим взаимопониманию и самораскрытию. 

Цель программы: воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного 

театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, 
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собственным мнением; воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие 

интереса и отзывчивости к искусству театра, истории и культуры своей страны. 

Задачи: 
 способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала каждого ребёнка, 

его креативных способностей; 

 помочь овладеть навыками совместного взаимодействия и общения, кооперации в 

разновозрастном коллективе; 

 совершенствовать грамматический строй речи ребенка, его звуковой культуры, 

монологической, диалогической формы речи, обучать орфоэпическим нормам 

современной русской сценической речи, эффективному общению и речевой 

выразительности, развивать коммуникативные способности; 

 совершенствование игровых навыков и решения творческой самостоятельности 

детей через постановку спектаклей, игр-драматизаций, упражнений актерского 

тренинга; 

 развивать критическое мышление через оценивание, анализ и рефлексию своей 

деятельности и деятельности других ребят.  

 развивать эмоциональный интеллект. Учить размышлять о чувствах и 

поступках, проводить работу над ошибками, разбирать составляющие успеха и 

неудач; 

 через театр прививать интерес к мировой художественной культуре, истории 

России; 

 научить творчески, с воображением и фантазией, относиться к любой работе. 

 

Планируемые результаты курса  

 

 Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников в сфере 

художественного творчества распределяются по трём уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний о 

ситуации межличностного взаимодействия, её структуре, пространстве взаимодействия, 

способах управления социокультурным пространством; овладение способами 

самопознания, рефлексии; усвоение представлений о самопрезентации в различных 

ситуациях взаимодействия, об организации собственной частной жизни и быта; освоение 

способов исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях, способов 

типизации взаимодействия, инструментов воздействия, понимания партнёра. 

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеют проведение 

новогоднего праздника для подростков и для учеников младших классов (разработка 

дизайн-проекта оформления зала для праздника), попытка осознать параметры заказа со 

стороны подростков и малышей, разработка художественного замысла под основные 

параметры заказа. Здесь важную роль может сыграть дизайнерский проект «Школьная 

клумба» (ландшафтный дизайн), призванный порадовать представителей школьного 

сообщества. 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия — включает освоение способов решения задач по привлечению 

организационных и финансовых возможностей для реализации проекта в сфере 

художественного творчества. Для этого подросток овладевает инструментами 

межличностного взаимодействия (ведение переговоров, выявление интересов 

потенциального партнёра, исследование интересов зрительской аудитории, использование 

различных способов информирования). Здесь осваивается умение представить собственные 
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разработки заказчикам, зрителям, экспертам. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной 

среде. Например, разработка дизайнерского проекта «Сквер родного города (села)», 

любительский спектакль для жителей округи, открытый общественный показ 

документальных видеопроектов. 

В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы УУД. 

Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить 

сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

обращаться за помощью; 

формулировать свои затруднения; 

предлагать помощь и сотрудничество; 

слушать собеседника; 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к 

общему решению; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

осуществлять взаимный контроль; 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

Учащиеся научатся: 

читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

выразительному чтению; 

различать произведения по жанру; 

развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

сочинять этюды по сказкам; 
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умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, 

удивление, восхищение) 

Обучающиеся должны знать: 

- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

- виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т. д.); 

- чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

- наизусть стихотворения русских авторов. 

Обучающиеся должны уметь: 

- владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

- действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную 

тему; 

- произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 

- произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

- произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

- читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические 

ударения; 

-  строить диалог с партнером на заданную тему; 

- подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями. 

Изготовление объекта демонстрации; 

Подготовка к представлению 

 

Содержание   курса 

Любительские занятия театром. Роль театра в культуре, основные вехи развития 

театрального искусства. Любительский театр как разыгрывание ситуаций, в которых 

человек существует, взаимодействует с миром, пытаясь управлять окружающим 

пространством. 

Театральная миниатюра. Актёрский этюд. Наблюдения актёра. Лаборатория 

актёра и режиссёра. Учебные театральные миниатюры, скетчи. Типы персонажей в 

театральных миниатюрах. Проблемная ситуация персонажа и способы решения. 

Театральный капустник. 

Пьеса-сказка. Просмотр профессионального театрального спектакля. 

Драматургический замысел. Репетиции пьесы- сказки. Представление пьесы (новогодней 

сказки). 

Современная драма. Рождение замысла пьесы. Сверхзадача театрального 

искусства. Чтение пьес и выбор постановочного материала. Просмотр профессионального 

театрального спектакля. Репетиция пьесы (современной драмы). Премьера пьесы 

(драматического произведения). 

Современная комедия. Жанровые особенности комедии. Разновидности комедии. 

Природа смешного. Премьера пьесы-комедии. 

Водевиль. Знакомство с особенностями водевиля. Репетиции водевиля. Просмотр 

профессионального театрального спектакля. Представление водевиля. 

Театральное ярмарочное представление. Разработка и репетиции новогоднего 

ярмарочного представления. Новогоднее ярмарочное представление как художественно-

эстетическое образовательное событие. 

Классическая драма. Рождение замысла пьесы. Чтение пьес и выбор 

постановочного материала.  

Репетиция пьесы 

 (классической драмы). Премьера пьесы (классического драматического 

произведения). 

  Бенефис. Разработка идеи и сценария бенефиса класса как художественно-

эстетического образовательного события. Сверхзадача спектакля. Репетиции 

бенефиса.Премьера прощального бенефис 
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Тематическое планирование 

 1 года обучения 

 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела программы, тема 

Кол-во 

часов 

Видыи  

формы 

деятельности, 

реализующие 

воспитательный 

потенциал урока 

1 
Знакомство с особенностями любительских занятий 

театром 
1 

Сочетание 

необходимых 

видов и форм 

деятельности, 

обуславливающи

х целевые 

приоритеты при 

реализации 

воспитательного 

потенциала  

урока [1] 

2 Учебные театральные миниатюры 5 

3 Театральный капустник 1 

4 Знакомство с особенностями пьесы-сказки 1 

5 Просмотр профессионального театрального спектакля 1 

6 Репетиции пьесы-сказки 5 

7 Представление пьесы (новогодней сказки) 1 

8 
Рождение замысла пьесы. Сверхзадача театрального 

искусства 
1 

9 Чтение пьес и выбор постановочного материала 2 

10 Просмотр профессионального театрального спектакля 1 

1 1 Репетиция пьесы (современной драмы) 6 

12 Премьера пьесы (драматического произведения) 2 

13 Репетиции пьесы-комедии 6 

14 Премьера пьесы-комедии 1 

 ИТОГО  34 

 
[1] 

Модуль 3.1.3. «Курсы внеурочной деятельности» 

из Программы воспитания МБОУ «Северская СОШ» Ключевского района 

Алтайского края на 2021-2025 уч.годы 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через:  

- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 
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- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических работников 

общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях обучающихся с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогическими работниками детских инициатив и детского 

самоуправления.  

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 

происходит в рамках следующих выбранных обучающимися ее видов: 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленныена 

передачу обучающимся  социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 

позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 

гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое 

мировоззрение и научную картину мира. Это: «Занимательная математика», 

«Робототехника». 

Художественное творчество.Курсы внеурочной деятельности, создающие 

благоприятные условия для просоциальной самореализации обучающихся, направленные 

на раскрытие их творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения обучающихся к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие.Это: кукольный театр «Петрушка», театральная 

студия «Созвездие», «Живое слово», «Веселые капельки», «Умелые ручки». 

Проблемно-ценностное общение.Курсы внеурочной деятельности, направленные 

на развитие коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них культуры 

общения, развитие умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и 

отстаивать свое собственное, терпимо относиться к разнообразию взглядов людей. Это: 

«Азбука общения», «Патриот», «Мир профессий», «Патриот». 

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на воспитание у обучающихся любви к своему краю, его истории, культуре, 

природе, на развитие самостоятельности и ответственности обучающихся, 

формирование у них навыков самообслуживающего труда.  

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, 

направленные на физическое развитие обучающихся, развитие их ценностного 

отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. Это: «Подвижные 

игры», «Настольный теннис», «Футбол», «Баскетбол. Волейбол». 

Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленныена 

развитие творческих способностей обучающихся, воспитание у них трудолюбия и 

уважительного отношения к физическому труду.  Это: «Экологическая азбука». 

Игровая деятельность.Курсы внеурочной деятельности, направленные на 

раскрытие творческого, умственного и физического потенциала обучающихся, развитие у 

них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. Это: секции, кружки, 

праздники и пр. 
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